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Je suis très heureux d’être de retour à Caen pour la CIC Normandy Channel Race 2024. Je 
n’ai pas navigué en Class40 depuis la Route du Rhum 2022 où j’ai dû m’arrêté aux Acores 
suite à des problèmes structurels.
Depuis, j’ai fait quelques courses en Australie mais c’est super d’être de retour en course 
sur mon Class40 avec beaucoup de très bons équipages au départ. 
Je suis fier de naviguer avec Corentin, un navigateur très fort avec beaucoup d’expé-
rience.

C’est parti ! 

49 ANS - NAVIGATEUR - TREGUENNEC 

LE PALMARÈS, EN BREF
 - 2ème Transat Quebec Saint Malo 2024 
 - 22ème Transat Jacques Vabre 2023
 - 3ème CIC NCR 2023
 - 3ème Route du Rhum 2022
 - 2ème CIC NCR 2022
 - Vainqueur Championnat Class40 2022
 - 2ème Transat AG2R 2021
 - 3ème Solitaire du Figaro 2007 Et 2010
 - Vainqueur Mini Transat 2005

3ème participation à la CIC Normandy Channel Race

51 ANS - PROMOTEUR IMMOBILIER - SYDNEY AUSTRALIA  

LE PALMARÈS, EN BREF
 - 9ème La 40 Malouine Lamotte 2022
 - 13ème Drheam Cup 2022
 - 6ème CIC Normandy Channel Race 2022
 - Vainqueur de la course en double de Melbourne à  
   Osaka 2018
 - Vainqueur du Bluewater Double Handed 
   Championship Australie 2020

2ème participation à la CIC Normandy Channel Race

CO-SKIPPER :
CORENTIN DOUGUET 

SKIPPER :
RUPERT HENRY
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