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Lorsque je prends le départ d’une course c’est toujours pour essayer de faire le mieux possible 
et de performer. Je ne me donne pas d’objectif particulier, d’autant que l’on n’a jamais navigué 
ensemble avec Julia mais on mènera le bateau au plus vite vers la ligne d’arrivée. 
Après deux transats, je commence à mieux connaitre ce bateau puissant, on améliore sa fiabilité et 
ses performances régulièrement.
On a donc tout pour aller vite, maintenant comme d’habitude en CLASS 40 le plateau est particuliè-
rement relevé et les places sont chères. Les grosses écuries ne nous laisseront pas passer facilement 
devant, à nous de faire notre place. J’ai vu juste avant notre abandon à la Québec saint Malo ou 
nous étions autour de la 10éme place, que l’on pouvait être dangereux, si on faisait les bons choix 
en termes de stratégie et de tactique.
J’adore ce type de format de course qui ressemble à celle du Fastnet on va bien s’amuser.

42 ANS - GUIDE DE HAUTE MONTAGNE - CHERBOURG 

LE PALMARÈS, EN BREF
 - 19ème Transat Quebec Saint Malo 2024
 - 17ème Rolex Fastnet Race 2023
 - 24ème CIC Normandy Channel Race 2023

2ème participation à la CIC Normandy Channel Race

55 ANS - INGÉNIEUR THERMICIEN - POITIERS  

LE PALMARÈS, EN BREF
 - 6ème RORC Carribbean 600 2024 
 - 16ème Transat Jacques Vabre 2023
 - 15ème 40 Malouine Lamotte 2023
 - Abandon Québec Saint Malo

1ère participation à la CIC Normandy Channel Race

CO-SKIPPER :
JULIA VIRAT

SKIPPER :
STÉPHANE BODIN
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